
 

     OLD FRIEND 

Musique “My Old Friend” by Tim McGraw – 92/184 BPM 
Albums “Live Like You Were Dying”, piste 2 
“Greatest Hits, Vol 2”, piste 2 
Chorégraphe Ed Lawton – janvier 2006 
Type Country Line Dance, 4 murs, 32 temps, 42 pas, Two Step 
Niveau Débutant-Intermediaire 
 
2 Walks Forward, Rock . Turn, . Turn Back, L Coaster Step 
1 – 2 2 pas (D-G) en avant 
3 & 4 Pas D (rock) en avant, revenir sur G, . tour à droite (6h) et pas D en avant 
5 – 6 . tour à droite (12h) et pas G en arrière, pas D en arrière 
7 & 8 Pas G (sur la plante) en arrière, pas D (sur la plante) à côté de G, pas G en 
avant 
 
Step . Pivot, Vine . Turn, Cross Back, Shuffle . Turn 
1 & 2 Pas D en avant, . de tour à gauche (9h) et poids du corps sur G, pas D croisé 
devant G 
3 & 4 Pas G à gauche, pas D croisé derrière G, . de tour à gauche (6h) et pas G en 
avant 
5 – 6 Pas D (rock) croisé devant G, revenir sur G 
7 & 8 . tour à droite (12h) et pas chassé (D-G-D) en avant 
 
Turn Rock, Behind Side Cross, Rock, Behind Side Cross 
1 – 2 . de tour à droite (3h) et pas G à gauche (rock), revenir sur D 
3 & 4 Pas G croisé derrière D, pas D à droite, pas G croisé devant D 
5 – 6 Pas D (rock) à droite, revenir sur G 
7 & 8 Pas D croisé derrière G, pas G à gauche, pas D croisé devant G 
 
Rock, Shuffle . Turn, Forward & Back Coaster Step 
1 – 2 Pas G (rock) en avant, revenir sur D 
3 & 4 . tour à gauche (9h) et pas chassé (G-D-G) en avant 
5 & 6 Pas D en avant, pas G à côté de D, pas D en arrière 
7 & 8 Pas G (sur la plante) en arrière, pas D (sur la plante) à côté de G, pas G en 
avant 

 

RECOMMENCEZ AU DEBUT, AMUSEZ VOUS, SOURIEZ ! 


