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  JAILHOUSE CREOLE 

 
 
 
Type 2 murs, 32 temps 
Chorégraphe Double Trouble 
Musique Jailhouse Rock – Billy Swan 
Niveau Débutant 
 
 
LINDY RIGHT, LINDY LEFT 
1 & 2  Pas chassé à droite (DGD) 
3 – 4  Rock G derrière, revenir sur PD 
5 & 6  Pas chassé à gauche (GDG) 
7 – 8  Rock D derrière, revenir sur PG 
 
TOE STRUT TO THE RIGHT, ROCK RECOVER, CROSS SHUFFLE 
1 – 2  Pte D à droite, poser le talon D 
3 – 4  Pte G croisé devant PD, poser le talon G 
5 – 6  Rock D à droite, revenir sur PG 
7 & 8  PD croisé devant PG, PG à gauche, PD croisé devant PG 
 
TOE STRUT TO THE LEFT, ROCK RECOVER, CROSS SHUFFLE 
1 – 2  Pte G à gauche, poser le talon G 
3 – 4  Pte D croisé devant PG, poser le talon D 
5 – 6  Rock G à gauche, revenir sur PD 
7 & 8  PG croisé devant PD, PD à droite, PG croisé devant PD 
 
ROCK RIGHT FORWARD, RECOVER, ½ T URN SHUFFLE, LEFT HEEL GRIND ¼ LEFT, 
COASTER STEP 
1 – 2  Rock D devant, revenir sur PG 
3 & 4  Triple step (DGD) avec ½ tour à droite 
5 – 6  Talon G devant, pivoter ¼ de tour à gauche sur le talon G et pdc sur le PD 
7 & 8  PG derrière, PD à côté du PG, PG devant 

 

 

RECOMMENCEZ AU DEBUT, AMUSEZ VOUS, SOURIEZ ! 


